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Formacdo.

Soldados que estdo cursando
Mecdnica Diesel no SEST/SENAT
Y de Juiz de Fora

Soldado Cidadao em
Juiz de Fora

SEST/SENAT e Exército ddo inicio a novas turmas

A parceria do SEST/SENAT de Juiz de Fora com o Exército Brasileiro para a realizacao
do Programa Soldado-Cidadao na cidade estd dando certo. Apds treinar 72 soldados na
Unidade de Juiz de Fora em 2008, no Curso de Mecanica Diesel, uma nova turma teve
infcio em maio e vai até julho deste ano.

As aulas da segunda turma de 2009 comegam em agosto e terminam em ou-
tubro, também no curso de Mecanica Diesel, cada uma com 25 alunos.

Coordenado pela Fundagédo Cultural Exército Brasileiro - FUNCEB, o Programa
Soldado-Cidaddo tem por objetivo oferecer aos jovens brasileiros, com énfase nos
recrutas incorporados as fileiras do Exército Brasileiro, cursos profissionalizantes que
Ihes proporcionem capacitacao técnico-profissional bésica, complementem a formacéo
civica e possibilitem o ingresso no mercado de trabalho em melhores condigdes.
Desde o ano de 2002, formaram-se cerca de 50.000 profissionais, sendo que mais de

8 mil treinados somente pelo SENAT.

Nota

Ponto de partida

Data especial

No més de julho o setor trans-
portador comemora uma data
muito especial: o dia daqueles
que fazem, literalmente, o setor ir
para frente. 25 de julho é o Dia do
Motorista, comemorado no Dia de
Sao Cristévao, padroeiro da cate-
goria.

E a oportunidade que temos
para prestar uma sincera homena-
gem a esses profissionais. Parabe-
nizamos os motoristas de téxi e de
onibus, que mesmo tensos diante
do caos presente em grande par-
te dos centros urbanos brasileiros,
transforma a adversidade provo-
cada pelos congestionamentos
em prazer por conhecer e con-
viver com tantas pessoas no seu
dia-a-dia, mantendo a calma e a
serenidade.

Parabenizamos o caminhonei-
ro, que encara tantas jornadas pe-
las estradas cheias de surpresas e
perigos, que passa dias distante da
familia, que aprecia boas estradas,

mas enfrenta em péssimas condi-

¢oes, tornando-se alvo de alguns
colegas imprudentes e até irres-
ponsaveis que eventualmente di-
rigem pelos mesmos caminhos.

Enfim, seja qual for o setor, de-
sejamos homenagear a todos 0s
motoristas, reassumindo o com-
promisso em oferecer-lhes sem-
pre uma melhor qualidade de vida
através das acoes do SEST/SENAT.

Nossos votos sao de que o seu
trabalho seja sempre reconhecido
e admirado, no taxi que gira pela
cidade agitada, no énibus que vai
e volta em repetidos trajetos ou
no caminhdo que atravessa o pais
por longas estradas.

Que Sao Cristévao, seu padro-
eiro, nosso padroeiro, nos aben-

¢Oe e nos proteja.

Waldemar Aratjo
Presidente do Conselbo
Regional do SEST/SENAT
e da FETRAM

Programa de Educacao Profissional

SEST/SENAT de Belo Horizonte assina contrato

No dia 2 de julho a Unidade do SEST/SENAT de Belo Horizonte assinou
contrato, no valor de RS 704.000,00, com a Secretaria de Estado de Educacao
de Minas Gerais, referente ao PEP - Programa de Educacao Profissional.

O PEP é um projeto desenvolvido pelo Governo do Estado, com o obje-
tivo de proporcionar ensino profissionalizante a jovens que concluiram ou
que estdo concluindo o ensino médio.

Unidade de Belo Horizonte.

tendo o contrato a duracdo de 30 meses.

Através de uma concorréncia publica, foram selecionadas e contratadas
entidades que oferecem Cursos Técnicos no Estado. Este contrato prevé a
formacao de 130 jovens no Curso Técnico de Manutencao de Aeronaves na

As aulas terdo inicio ainda em julho, nos turnos da manha, tarde e noite,
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Tem “Arraida” no SEST/SENAT!

Festas Juninas animaram as Unidades de Minas Gerais

O més de junho foi marcado por muita
festa. Vérias Unidades do SEST/SENAT em Minas
Gerais realizaram seus “Arraids”, com direito
a muita comida tipica, danca e muita alegria.
Funcionarios, trabalhadores do transporte, seus
familiares e a comunidade aproveitaram todas
as comemoracoes.

Em Contagem, a festa junina aconteceu no
dia 4 de junho. Comidas tipicas, pescaria, bingo,

apresentacdo de danca sénior e quadrilha do

grupo “Vida Ativa” e quadrilha dos alunos do

A cavdter.
Em Governador Valadares, funciondrios se produziram para um

dia de trabalbo diferente na Unidade

programa Jovem Aprendiz animaram o evento,
que teve como atracdo especial a apresentacao
da quadrilha do grupo “Alegria de Viver” (atragéo
especial), e muita musica. Cerca de 700 pessoas
estiveram presente.

No dia 6, a Unidade de Juiz de Fora fez uma
bonita festa. Barracas com comidas tipicas, brin-
cadeiras, bingo, apresentacdes de quadrilhas,
cama eldstica, concurso de forrd, recreacdo e
distribuicdo de brindes foram oferecidas a um
grande publico.

Pocos de Caldas reuniu centenas de pessoas.
Empresas e entidades da cidade se reuniram e fir-
maram parceria com o SEST/SENAT para a realiza-
cao da festa. Participaram: Empresa Ramos e 100°
Grupo de Escoteiros, Rapido Campinas, GM Costa
e Lar Crianca Feliz, CEl Santa Rita, CEl Carola Mon-
teiro, CEl Pingo de Gente, Rodojunior, Sociedade
Filhos da Béncao, Circullare, AVOCC, Grupo da
Melhor Idade, Transtassi e Setsul. Foram servidos
cachorro quente, sanduiche, quentao, canjicada,

canjiquinha e muitos doces.

N°15 Julbho de 2009

Danca.

Quadrilba animou a festa em Juiz de Fora

Um bingo com prémios especiais atraiu mui-
tas pessoas. Quadrilhas e muita danca deram o
tom da festa.

Em Governador Valadares, a festa no SEST/
SENAT foi realizada no dia 19. Durante o dia, can-
jicdo, pé-de-moleque e caldos foram servidos
gratuitamente para todos os visitantes. Todos
os funcionarios da Unidade estavam vestidos
a carater e realizaram os atendimentos da Uni-
dade normalmente. No final do dia uma danca
com todas as pessoas que estavam presentes

fechou a comemoracéo.

/

uma grande festa junina foi realizada.

enfeites juninos e até com uma bela fogueira.

0s 1.300 convidados.

e bebidas tipicas.

No dia 4 de julho de 2008 a Unidade do SEST/SENAT %+

de Teodfilo Otoni completou um ano. E, para comemorar,

A Unidade foi toda decorada com bandeirinhas,

Danca country, quadrilhas e muita musica animou

A festa contou ainda com barraquinhas de comidas

SEST/SENAT de Teoéfilo Otoni completa 1 ano

Uma grande festa junina marcou a comemoracao

Parabéns.

Equipe do SEST/SENAT de Tedfilo Otoni comemorando 1 ano de funcionamento

CAPIT 74 - Tedfilo Otoni / Divulgagao

CAPIT 48 - Juiz de Fora / Divulgagéo
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Pela saude dos motoristas

SEST/SENAT e PRF realizam os “Comandos de Saude nas Rodovias”

Mais uma edicdo da Campanha “Comandos de Saude nas Rodovias” aconteceu no
dia 30 de junho, em todos os estados brasileiros. A campanha, que é uma parceria do
SEST/SENAT com a Policia Rodoviaria Federal (PRF), tem como objetivo reforcar, junto aos

motoristas profissionais, a necessidade de cuidados com a salde e a reducédo de acidentes
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nas estradas.

Os Comandos de Saude sao realizados nos postos policiais ou nos acostamentos das
Abordagem.

principais rodovias do pais, em quatro eventos anuais. A campanha tem formato de blitz, Caminboneiros sendo cadastrados para participar do
. - . . . . Comando
onde os motoristas sdo convidados a fazerem diversos tipos de exames como: diabetes,
colesterol e pressao alta.
A cada evento, a PRF e o SEST/SENAT escolhem uma nova rodovia para que a campanha
seja realizada, processo que pode reincidir dependendo do tréfego e da importancia de

uma determinada cidade.
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Nos locais dos Comandos sdo montadas tendas em que os policiais e profissionais da
area de saude do SEST/SENAT promovem ag¢des sociais e atividades de recreacao, além de
fornecerem aos motoristas fichas de saude com 24 fatores de salde que mais atingem
esses profissionais.

Nas campanhas realizadas, a pressao alta, obesidade, estresse, sonoléncia, colesterol

e diabetes foram fatores de risco a saude detectados que mais se destacaram nesses Obesidade.
L . . i . Medigdo da circunferéncia abdominal para detectar os riscos
profissionais. Ao apresentar algum desses fatores, o motorista é orientado a procurar de estar acima do peso

atendimento em uma das Unidades do SEST/SENAT.

Hoje, o SEST/SENAT conta com 130 estabelecimentos em todo Brasil e participa dos
Comandos de Saude nas Rodovias desde 2006. Nas trés campanhas realizadas foram
atendidos 30.000 motoristas, aproximadamente. Sendo, em média, mais de 9.000 avaliagcdes

em 2007 e 2008, e a expectativa para 2009 é de atender 10.000 motoristas.
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Para as duas instituicdes, “a parceria simboliza a preocupacdo pela busca de um

transito mais seguro.” E essa atitude proporcionou a Campanha receber o Prémio Volvo de

Cuidados.

Seguranga no Transito 2008 na categoria Empresa/Regiao Centro-Oeste.
Exames de audi¢do também foram realizados

Com informacées da Confederacédo Nacional dos Transportes (CNT).

Juiz de Fora

Em Minas Gerais, Juiz de Fora foi a cidade que recebeu os Comandos de Saude no
dia 30, na BR-040, km 816. As acdes tiveram inicio as 8h30 e se estenderam até as 12h30.

Com o acompanhamento de um médico e 11 alunos de enfermagem da UNIPAC,

56 motoristas foram atendidos.
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NOSSAS CRIANCAS

Em caso de violéncia, denuncie.

LM PanaiErote)ai 0SSaSKefiantas

Unidadas do SEST/SENAT adzriram 3 Camngpania nas comzmaoracdes no Dia do Cimninnonziro

A Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social, por meio de sua Subsecretaria
de Direitos Humanos, promoveu em parceria com o SEST/SENAT uma a¢do educativa
da Campanha Proteja Nossas Criangas no Dia do Caminhoneiro, comemorado no dia
29 de junho.

A data comemorativa foi escolhida para levar a mensagem da Campanha Proteja a
um de seus publicos prioritarios, pautando sua atuacao pela criagdo de uma cultura de
protecdo a crianca e ao adolescente entre os motoristas profissionais, para desestimular
0s casos de exploracdo sexual infanto-juvenil que ocorrem as margens das rodovias que

PATE 42 - Sdo Gongalo do Abaeté / Divulgacao

servem o Estado de Minas Gerais. Saiide.
Caminhoneiro se preparando para aferir a pressdo arterial em
A campan ha Sdo Gongalo do Abacté

Maior iniciativa ja realizada no pafs de combate a violéncia doméstica e a exploracao
sexual de criangas e adolescentes, a Campanha Proteja Nossas Criangas foi desenvolvida
pela Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social (Sedese), Servico Voluntario de
Assisténcia Social (Servas) e Conselho Estadual dos Direitos da Crianca e do Adolescente
(Cedca).

A campanha tem foco nas rodovias federais e estaduais mineiras para sensibilizar mo-
toristas que passam por todo o Estado contra os atos criminosos cometidos contra os
jovens nesses locais. Minas é o Estado com maior malha rodovidria federal (14.158 km),
onde foram identificados 290 pontos vulnerdveis a exploracdo sexual de criangas e ado-

PATE 52 - Sete Lagoas / Divulgagéo

lescentes (um ponto a cada 48 km). Orientacio.
A gerente do PATE 52, Ana Paula Machado, entregando o
Veja, abaixo, o que os Postos de Atendimento ao Trabalhador em Transporte na Estrada material da Campanba para um caminhoneiro

(PATE) do Estado realizaram:

Sao Gongalo do Abaeté

Os caminhoneiros que passaram pelo local foram abordados e receberam o material
da Campanha (panfletos educativos, cartilhas e folder), tiveram a oportunidade de aferir a
pressdo arterial, fazer testes de glicemia, receber vacinas, além de ganharem preservativos
e brindes do SEST/SENAT. A acao foi muito elogiada pelos motoristas que se mostraram
surpresos Com a agao.

PATE 66 - Formiga / Divulgacao

Sete Lagoas
Cerca de 217 motoristas foram abordados na acdo da Campanha Proteja Nossas

Criangas, no Posto Fiscal Aroldo Guimaraes. Todos receberam o material educativo Glicose.
e brindes Testes de glicemia foram realizados em Formiga
Formiga

Em parceria com a Unifor - MG e Policia Rodovidria Estadual de Formiga, a blitz
educativa foi realizada no dia 30, em frente ao posto da Policia Rodovidria Estadual, na
MG-050. Além de receber o material da Campanha, os 100 caminhoneiros abordados tam-
bém foram beneficiados com ac¢des de promocado da salde como afericdo de pressao
arterial, calculo do indice de massa corpdrea (IMC), exame de glicose e orientagdes sobre
manutenc¢do nos para-brisas pela empresa Eufrasio Auto-pecas.

PATE 48 - Caratinga / Divulgagao

Caratinga
A acdo, realizada em parceria com a Policia Rodoviaria Federal, distribuiu o material
educativo e também ofereceu aos caminhoneiros afericdo de pressao, teste de glicemia, Trabalbo.

orientagéo a saUde, além da diSUibUigéO de brindes. Equipe que participou da Campanha em Caratinga

U
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Visualizar e superar

Com esse tema, a ANTTUR realizou o 8° Encontro Nacional dos Transportadores de Fretamento e Turismo

ANTTUR /D

Encontro.

Dra. Regina e
Waldemar Aratijo
durante a realiza¢do

da mesa redonda

Reunindo lideres empresariais, autoridades, especialistas e empresarios
de todo o pafs, a Associacdo Nacional de Transportadores de Turismo e
Fretamento (ANTTUR) realizou, nos dias 4 e 5 de junho, no Rio de Janeiro, o
8° Encontro Nacional dos Transportadores de Turismo e Fretamento.
A FETRAM esteve representada pelo presidente Waldemar Araudjo e pela
Dra. Regina Ezequiel, Assessora Juridica.

A Palestra Magna “O Cendrio Econdmico Atual e sua Repercussao

nos Diversos Segmentos’, com enfoque no fretamento, foi o destaque
do evento.

Com o objetivo de tracar o cenario de permanente inovacdo do seg-
mento, o Encontro ofereceu uma extensa programacao. As palestras abor-
daram os temas Analise do Cenario Econdmico Nacional e suas Repercus-
soes, A Visao Inovadora de Empresas Comprometidas com a Gestdo da

O Encontro contou, ainda, com mesas redondas sobre os temas
Ministério do Turismo e ANTT, Biodiesel e Diesel S50 - Os Impactos
nas Mudancas Climaticas e Qualidade Ambiental, Regulamentacao da
Profissdo de Motorista sob o Crivo do Congresso Nacional, esta Ultima

Exceléncia de seus Servicos e Regulamentacdo da Profissdo de Motorista
sob o Crivo do Congresso Nacional.

Reconhecimento

com a participacao da Dra. Regina Ezequiel.
Estandes e exposicdo de Onibus completaram a programacéo.

o . 1. DE

. . . i) Wi A

Unidades do SEST/SENAT em Minas Gerais recebem homenagens g CAMA “‘“:“\‘u‘agﬁ-“i

=) Yy Aram

2 2 o
2 2 estaque.
= €
S 8\ PATE 66 recebeu a mogdo
§ % ﬂ{.':\n ~ ?ﬁmﬂg da Camara Municipal de
§ Certificagdo. z M irands Formiga, em reconhecimento
§ Pelo segundo ano ao trabalho realizado pelo
% | consecutivo, o PATE 48

SENAT e seus colaboradores
recebeu o certificado de na drea de treinamento e
reconhecimento da Policia qualificacdo profissional
Militar de Minas Gerais de
Caratinga, pelos servigos
prestados a comunidade.
Na foto, a gerente

Ana Paula Gongalves,

recebendo a homenagem




N°15 Julho de 2009

TRIP e Curso de Saude Bucal nas
Mecanica de Aeronaves Empresas

Programa realizado pelo SEST/SENAT de Governador
Valadares é sucesso

Lilian Miranda

CAPIT 44 - Governador Valadares / Divulgagéo

Facilidade.
Com o Programa Saiide Bucal nas Empresas, o SEST/SENAT proporciona um maior

acesso aos servigos pelos trabalbadores do setor transportador

O SEST/SENAT de Governador Valadares deu inicio nos dias 9 e

Oportunidade.
A TRIP Linhas Aéreas estd abrindo caminho para os alunos do SEST/SENAT se candidatarem
as vagas na empresa 10 de junho o Programa de Saude Bucal na Empresa. O objetivo é

: : _ ’ levar aos funcionéarios do transporte mais comodidade no atendi-
No dia 1 de julho, a TRIP Linhas Aéreas esteve no SEST/SENAT de Belo

mento odontoldgico.
Horizonte fazendo uma palestra para os alunos do curso técnico em Me-
Durante o atendimento é feito o cadastramento e atualizacdo dos

CEINNEE) €0 ASTOMERES: funciondrios da empresa que nao estao registrados no SEST/SENAT.

Os representantes da empresa foram apresentar a TRIP, falar do mo- O programa tem sido um sucesso, pois facilita a vida do trabalhador

mento propicio para o mercado da aviacao e divulgar vagas de emprego do transporte e possibilita que ele agende a proxima consulta no

SEST/SENAT mais rapidamente. Durante este programa temos ofere-
para os alunos.
cido outros servicos como cursos on line, cursos de capacitacao e
José Vicente, diretor da Unidade, na abertura, disse que achou muito _ )
desenvolvimento, escolas de esportes, oficinas de artes e outros.

vélida a iniciativa da TRIP em proporcionar esse momento aos alunos, que A primeira empresa visitada foi a Empresa Valadarense de Trans-

estdo buscando uma vaga no mercado. portes Coletivos, cujo retorno ja esta agendado para o més de julho.

: : As outras empresas de transporte de passageiros e cargas ja estao
Ana Degeroni, gerente de Pessoas da TRIP, reafirmou que o mercado
sendo visitadas para a inser¢cdo no Programa.
da aviagdo hoje é muito promissor e anunciou cerca de 30 vagas para a
Para que esse projeto se concretizasse, a Unidade adquiriu um

area de manutencdo da empresa — o foco do curso técnico desenvolvido » - . ! )
consultério odontolégico movel, que permite que o profissional de

no SEST/SENAT. odontologia faca diversos procedimentos fora da Unidade.
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Dois anos apds lancamento, Despoluir da visibilidade ao setor'e altera gestao das empresas

O Programa Ambiental do Transporte Despo-
luir completa este més dois anos de implantagao
com ganhos significativos em termos de visibili-
dade e de mudanca na mentalidade das empre-
sas e dos profissionais que trabalham no trans-
porte de carga e de passageiros no Brasil.

A Coordenadora de Projetos Especiais da Con-
federacao Nacional do Transporte (CNT), Marilei
Menezes, aponta como principais consequéncias
do trabalho realizado ao longo desse tempo a
ampliacao do reconhecimento da entidade como
referéncia no setor e a melhora acentuada dos
processos de gestao ambiental nas transporta-
doras.

Com um total de 11 projetos, alguns dos quais
em execucao, o Despoluir foi criado em julho de
2007 com a finalidade de introduzir o conceito
de sustentabilidade no cotidiano das empresas
de transporte, de trabalhadores e de profissionais
autébnomos como caminhoneiros e taxistas. Os
projetos abrangem desde a questao da poluicao
do ar até acbes educativas, incentivo ao uso de
energia limpa e boas préticas gerenciais.

Uma das atividades que mais se destacam é
a afericdo da emissdo de poluentes pela frota de
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expediente
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caminhdes e 6nibus, que alcancou 155 mil aten-

dimentos nos Ultimos 24 meses. As inspecoes
foram feitas em 2.914 empresas e em veiculos di-
rigidos por 3.227 trabalhadores autdbnomos, com
taxa de aprovacao de 86,6%.

O trabalho envolve equipes do Servigo Social
do Transporte (SEST) e do Servico Nacional de
Aprendizagem do Transporte (SENAT) e técnicos
das 21 federacdes de transporte de carga e de
passageiros filiadas a CNT.

A expectativa da Coordenadora de Projetos
Especiais é de que as afericdes possam preparar
a frota vistoriada atualmente para a implantacéo,
pelos estados, dos Programas de Inspecdo e Ma-
nutencao de Veiculos Automotores em Uso, que
deverao ser regulamentados nos proximos me-
ses em resolucdo do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (Conama).

Relacionamento

Responsavel pelo Despoluir, Marilei Menezes
aponta como um dos maiores méritos do progra-

FETRAM Informa

Compromisso com o meio ambiente: Papel 100% reciclado

DESPOLUR

ma a aproximacao entre a CNT, 6rgaos regulado-
res como a Agéncia Nacional do Petréleo e dos
Biocombustiveis (ANP), empresas como Petrobras
e entidades de classe como a Associacao Na-
cional dos Fabricantes de Veiculos Automotores
(Anfavea). Da mesma forma, o Despoluir possibi-
litou o estreitamento de relacdes com outros or-
gaos da administracao direta, além do Ministério
do Meio Ambiente.

Outra consequéncia das agdes desenvolvidas
seria a mudanca de comportamento dos empre-
sarios do setor. "Gestdo ambiental € insumo, o
que reduz custo para as empresas’, afirma a Coor-
denadora, ao explicar que o Programa consegue
resultados mesmo entre as empresas que ainda
apresentam resisténcia a ado¢ao de uma politica
de responsabilidade socioambiental em suas ati-
vidades cotidianas.

Para Marilei, uma prova de que o programa
veio para ficar é o aumento progressivo no nime-
ro de acessos a pagina eletrénica do Programa,
que hoje tem uma média de 100 mil consultas
mensais.

Federagdao das Empresas de Transporte de Passageiros do Estado de Minas Gerais
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